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KONSPEKT SPOTKANIA MIEDZYPOKOLENIOWEGO

Gotowy scenariusz do wykorzystania w parafii

sPokolenie pokoleniu glosi dzieta twoje,
opowiada o potedze twojej”.
Ps 145,4

Materiat dla parafii, grup mtodziezowych i oséb prowadzacych prace
miedzypokoleniowg

Projekt przygotowali:
Krzysztof Londzin, Marta Cholewik, Sandra Koziet i Daniel Heczko



O projekcie

Kosciot jest wspdlnotg wielu pokolen. Mozemy uczestniczy¢ w tych samych nabozenstwach,
naleze¢ do tej samej parafii i jednoczesnie bardzo mato wiedzieé o sobie nawzajem. Mtodzi i starsi
dorastali w réznych realiach, korzystajg z innych sposobow komunikacji i nie zawsze tak samo
rozumiejg to, co dzieje sie w parafii. ,Pokolenie pokoleniu” tworzy przestrzen, w ktérej mogg sie
spotkac, ustyszed i lepiej zrozumieé.

Najwazniejsza idea
Nie chodzi o ustalenie, ktére pokolenie ma racje. Spotkanie ma poméc zobaczyé rézne
doswiadczenia, nazwacé potrzeby i budowac relacje opartg na wzajemnym szacunku.

Cel spotkania

miedzypokoleniowa wymiana punktéw widzenia na temat funkcjonowania Kosciofta;
poznanie potrzeb mtodszych i starszych cztonkéw parafii;

stworzenie przestrzeni do rozmowy o tym, co parafii pomaga, a czego w niej brakuje;
symboliczne przetamanie bariery komunikacyjnej miedzy pokoleniami i budowanie pokoju;
wzajemne poznanie historii, doswiadczen i sposobow przezywania Kosciota.

Dla kogo?

Do spotkania zapraszamy mtodziez oraz starszych cztonkéw parafii. Warto zadba¢ o mozliwie
zblizong liczbe reprezentantéw obu grup. Nie wszyscy muszg by¢ osobami bardzo aktywnie
zaangazowanymi - réznorodnos$¢ doswiadczen jest atutem.

W skrécie
Czas okoto 2 godzin
Liczebnosé najlepiej kilkanascie oséb
Uktad pary i mate, mieszane pokoleniowo grupy
Potrzebne kartki lub arkusze papieru, flamastry, dtugopisy, materiaty do gry

integracyjnej, poczestunek
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Przygotowanie spotkania

1. Wybierz moderatora

Potrzebna jest osoba, ktéra poprowadzi kolejne czesci spotkania, bedzie pilnowac czasu i dbaé
o atmosfere rozmowy. Moderator nie musi zna¢ odpowiedzi na wszystkie pytania - jego zadaniem
jest przede wszystkim pomagac uczestnikom mowic i stuchac.

2. Wyznacz obserwatora i osobe robigca zdjecia

Warto poprosi¢ jedng osobe, aby obserwowata spotkanie z boku i zapisywata najwazniejsze
spostrzezenia, powtarzajgce sie potrzeby oraz pomysty. Dobrze tez wczesniej ustali¢, kto zrobi kilka
zdjec¢ i wspolne zdjecie na zakonczenie.

3. Zaplanuj poczestunek

Poproscie obie grupy wiekowe, aby przyniosty cos do jedzenia, co kojarzy im sie ze spotkaniami
mtodziezowymi lub parafialnymi. Wspdlny stét jest czescig programu i moze uruchomic kolejne
historie oraz wspomnienia.

4. Ustal zasady rozmowy

Powiedz to na poczatku

Mozemy miec¢ rézne doswiadczenia i rozne zdanie. Nie musimy sie ze sobg zgadzac¢. Dajemy
jednak sobie nawzajem przestrzen do wypowiedzi, nie atakujemy sie i traktujemy siebie
z szacunkiem.

Pokolenie pokoleniu | konspekt spotkania miedzypokoleniowego | 3



Plan spotkania

Etap Czesé Czas
| Poznajmy sie 15 min
| Mtodziezéwka dawniej a dzis$ 10-15 min
1} Gra integracyjna 15 min
\'} Nasza parafia 20-30 min
Vv Kacik kulinarny 15 min
VI Social media i technologie w Kosciele 20 min
Vil Podsumowanie ok. 10 min
VI Zdjecie grupowe na koniec
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|. Poznajmy sie

Zacznijcie od krotkiego przedstawienia sie. Kazdy uczestnik mowi kilka zdan o sobie. Mtodzi moga
opowiedzieé, gdzie sie uczg, czym sie interesujg i co lubig robié. Starsi uczestnicy mogg powiedzie¢
0 swojej pracy, zainteresowaniach, miejscu pochodzenia lub waznym doswiadczeniu zyciowym.
Cwiczenie: pierwsze skojarzenie z Kosciotem

Kazdy uczestnik otrzymuje kartke i zapisuje pierwsze stowo, ktére przychodzi mu do gtowy, gdy
styszy hasto ,Kosciot”. Nastepnie uczestnicy pokazujg swoje odpowiedzi i krotko je porownuja.

+ Co sie powtarza?
+ Co was zaskoczyto?
+ Czy widac réznice miedzy pokoleniami?

* Dlaczego wtasnie takie stowo pojawito sie jako pierwsze?

Il. MtodziezOwka dawniej a dzis

Uczestnicy dobierajg sie w pary: jedna osoba mtodsza i jedna starsza. Jesli liczba os6b na to nie
pozwala, mozna stworzyé grupy trzyosobowe. Rozmowa dotyczy doswiadczen zwigzanych
z mtodziezéwka i zyciem Kosciota.

« Kiedy zaczates/zaczetas uczestniczy¢ w zyciu Kosciota?

* Czy chodzite$/chodzitas na mtodziezéwke? Jak wygladaty takie spotkania?
+ Czy pamietasz swoje pierwsze spotkanie?

+ Jakie wydarzenie lub przygoda najbardziej zapadty Ci w pamiec?

* Kto prowadzit grupe? Jaka role miat ksigdz, a jakg mtodzi?

* Co byto wtedy najwazniejsze?

Jesli starsza osoba nie uczestniczyta w miodziezéwce, mozna porozmawiaC o jej pierwszych
doswiadczeniach zwigzanych z parafig albo o0 zaangazowaniu dzieci czy wnukoéw.

lll. Gra integracyjna

Po rozmowie potrzebny jest moment wspoélnej zabawy. Zespoty powinny by¢ mieszane
pokoleniowo. Wybierzcie jedng z ponizszych propozycji.

1. Kalambury dwéch pokolen

Jedna osoba losuje hasto i pokazuje je bez méwienia, a reszta zgaduje. Hasta pochodzag z dwéch
kategorii: ,Swiat senioréw” i ,Swiat mtodych”.

Przyktady: swiat senioréw: weglarka, pralka Frania, listonosz przynosi emeryture; $wiat mtodych: TikTok,
influencer, selfie.
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2. Tabu

Uczestnik otrzymuje hasto oraz kilka stow zakazanych. Musi opisa¢ hasto bez ich uzywania, a grupa zgaduje
w okreslonym czasie.

Przyktady: hasto: komputer; tabu: ekran, klawiatura, internet, laptop.

3. Panstwa-miasta zespotowo

Mieszane druzyny wspdlnie szukajg odpowiedzi w ustalonych kategoriach po wylosowaniu litery. Po
rundzie mozna podzieli¢ sie ciekawostkami z odpowiedzi.

4. Budujemy wieze

Grupy otrzymujg patyczki do szasztykéw, plasteling i/lub balony. W okreslonym czasie buduja
mozliwie wysokg i stabilng wieze, a potem prezentujg konstrukcje.

IV. Nasza parafia

To najwazniejsza czes¢ spotkania. Uczestnicy dzielg sie na 3-4-osobowe, mieszane pokoleniowo
zespoly. Kazda grupa otrzymuje arkusz papieru, rozmawia o czterech obszarach, zapisuje
najwazniejsze spostrzezenia, a nastepnie krétko przedstawia je wszystkim.

1. Dlaczego chodzimy do Kosciota?

Co sprawia, ze chcemy tutaj by¢? Co jest dla nas wazne?

2. Co nasza parafia oferuje mtodziezy i seniorom?
Zacznijcie od zauwazenia tego, co juz istnieje i dziata.
3. Muzyka, piesni i liturgia

Porozmawiajcie o tym, co pomaga wam uczestniczy¢ w nabozenstwie, a co bywa trudne lub
niezrozumiate. Chodzi o opisanie wtasnego doswiadczenia, a nie o ocenianie innych.

4. Czego mi brakuje?

Dokoricz zdanie
»W naszej parafii czutbym/czutabym sig jeszcze bardziej u siebie, gdyby..."

Moderator powinien zwroci¢ szczegdlng uwage na sprawy, ktére powtarzajg sie w kilku grupach
albo taczg rézne pokolenia.

V. Kacik kulinarny

Czas na wspolny stot. Obie grupy wiekowe przynosza potrawe lub przekaske, ktéra kojarzy im sie ze
spotkaniami miodziezowymi albo parafialnymi. Nie ograniczajcie tej czesci tylko do jedzenia -
wykorzystajcie jg jako pretekst do kolejnej rozmowy.

* Dlaczego wtasnie to przyniostes/przyniostas?
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+ Z czym Ci sie to kojarzy?
* Czy na spotkaniach mtodziezowych naprawde sie to jadto?

+ Co dzisiaj bytoby odpowiednikiem tej potrawy?

VI. Social media i technologie w Kosciele

Ta czes¢ jest rozmowa o tym, jak rozne pokolenia korzystajg z technologii i skad czerpig informacje
o zyciu parafii. Nie powinna zamieni¢ sie ani w wyktad mtodych dla starszych, ani w krytyke mtodych
przez starszych.

+ Z jakich mediéw spotecznosciowych korzystamy?

* Czy starsi uczestnicy majg konta w social mediach?

+ Skad poszczegodlne pokolenia dowiadujg sie o tym, co dzieje sie w parafii?
* Gdzie powinna pojawiac sie informacja, zeby do nas dotarta?

* Czy internet pomaga w budowaniu wspdlnoty KosSciota?

* Czego nie da sie zastgpi¢ komunikacjg internetowg?

+ Czego mtodzi mogliby nauczy¢ starszych?

« Czego starsi mogliby nauczy¢ mtodych?

Na zakonczenie tej czesci

»,Co moglibysmy zrobi¢ razem, wykorzystujgc umiejetnosci obu pokolen?”

VIl. Podsumowanie i zakohczenie

UsigdZcie ponownie razem. Poproscie kazdego, aby krétko dokonczyt jedno ze zdan:
« ,Po dzisiejszym spotkaniu zabieram ze sobg..."
« ,Dzisiaj zaskoczyto mnie..."

Moderator moze zebra¢ najwazniejsze obserwacje. Nie trzeba od razu podejmowac decyzji
dotyczgcych zmian w parafii. Jesli jednak pojawity sie konkretne, powtarzajgce sie pomysty, warto je
zapisac i przekaza¢ osobom odpowiedzialnym za zycie parafii.

VIIl. Zdjecie grupowe

Na zakonczenie zrébcie dwa zdjecia: jedno oficjalne i jedno swobodne, kreatywne. W oryginalnym
projekcie wspdlne zdjecie byto jednym ze statych elementéw domykajacych spotkanie.
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Po spotkaniu

Nie konczcie projektu wraz z wyjsciem ostatniego uczestnika. W gronie prowadzacych poswieccie
chwile na krétka ewaluacje i zapiszcie najwazniejsze wnioski.

« Co najbardziej potgczyto oba pokolenia?

+ Gdzie pojawity sie najwieksze réznice?

« Jakie potrzeby zostaty nazwane?

* Co nas zaskoczyto?

* Czy pojawit sie pomyst, ktéry mozna rzeczywiscie zrealizowa¢ w parafii?

+ Czy warto zorganizowac kolejne spotkanie?

Najwazniejszy rezultat

Wartoscig projektu nie jest samo przeprowadzenie programu, ale stworzenie przestrzeni,
w ktérej miodsi i starsi mogg sie zauwazy¢, ustyszec¢ i potraktowaé siebie jako osoby
wspottworzace jedng wspolnote.

Oryginalny projekt

,Pokolenie pokoleniu” zostat przygotowany przez Krzysztofa Londzina, Marte Cholewik, Sandre
Koziet i Daniela Heczko. W pierwotnym materiale do udziatu wskazano parafie: Cieszyn, Skoczoéw,
Goleszow, Ustron, Dziegielow, Drogomysl, Wista Centrum, Istebna, Jaworze i Jastrzebie-Zdrg;j.

Niniejszy konspekt porzadkuje i rozwija instrukcje z materiatu projektowego tak, aby mozna byto
przeprowadzi¢ spotkanie bez wczesniejszej znajomosci projektu.

POKOLENIE POKOLENIU

Spotkac sie. Postuchaé. Zrozumiec.
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